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追思已亡節的意義 

教會把十一月二日定為追思亡者節。教會希望教友為已亡的靈魂祈禱，希望

他們早登天國。 

根據聖奧思定(St. Augustine)的說法，靈魂獲准升天堂之前，是要為所犯的

過失而被煉火淨化。他說：「雖然這火是為了洗滌和潔淨靈魂，它卻是比我們在

世上所能受的痛楚更為劇烈，煉獄中的苦楚是遠遠超出我們所能想像的。」 

這個為煉淨靈魂的地方，稱之「煉獄」，而那些須要被淨化的亡者靈魂，就

是「煉靈」。煉獄中的靈魂只能忍耐地接受淨化、忍受痛苦而提升，煉靈是不能

再為自己獲取功行而自救的，他們唯一能夠「減輕刑期」的方法，是來自在世的

人為他們所奉的賠補。 

天主的法律是愛，祂願意我們彼此相愛，互相幫助，基於「諸聖相通功」的

緣故，我們應該幫助煉靈早登天鄉與主相聚，做天主喜悅的事。 

在這天，我們特別為已亡的親友及眾靈魂祈禱和奉獻，求天主仁慈地垂允我

們，使我們堅信基督從死者中復活，並殷切期望去世的靈魂都能獲得同樣的復活，

求天主使去世的眾人安息，進入永生，得享天堂的福樂。 

追思已亡節的意義：天主給機會那些在生活上還未完善的亡者，靠大家的祈

禱，互相幫助，才可以升天堂。所以我們要以愛心，為亡者祈禱，亦要設法幫助

別人，完善自己的生活。 

粉嶺聖若瑟堂 
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願我們對天主常懷希望，依仗真理， 
緊隨主的步履，達到永生。 

 

堂區報告 
1. 今個主日是追思已亡節， 教友可在善寧角的安息者名冊上，寫下先

人名字，並把獻儀請放入奉獻箱內。 

2. 今個星期日，堂區為明愛賣物會舉行優先預賣禮品籌款日，請各位慷

慨解囊。 

3. 11 月 6 日 (星期四) 下午 2 時正，本堂有朝拜聖體，請教友熱心參與。 

4. 泰澤共融祈禱會將於 11 月 8 日(星期六)，晚上 7 時正，在活動室舉

行，歡迎各位踴躍參與。 

5. 牧民議會評議會將於 11 月 9 日(下主日)，上午 11 時半舉行，請各團

體議員及幹事準時出席。 

6. 為慶祝 12 月 28 日聖家節，本堂於當日十一時半彌撒，祝福結婚週年

紀念的夫婦，並舉行重宣婚盟儀式，頒發湯漢樞機簽發的降福狀。歡

迎結婚五年或五年的倍數，而至少其中一方為教友的夫婦參加。詳情

請向堂區辦事處查詢。 

7. 上主日為宗座傳信事業的募捐，共籌得善款 $10,330，多謝大家熱心

支持。 

8. 教區視聽中心在本主日發送《我要給你們》DVD，內容是有關三位輔

理主教的祝聖禮儀，歡迎自由捐獻。 

 

耶穌說： 
「我是道路、 
真理、生命， 
除非經過我， 

誰也不能到父那裡去。」 
若 14： 6 

  


